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ALTO RENO TERME
di Massimo Selleri

Le Terme di Porretta saranno il
complesso termale pil esteso a
livello nazionale. Il Gruppo Mon-
ti Salute Pit ha acquistato la
struttura in localita Valverde e
avendo gia ottenuto i permessi
dal Comune di Alto Reno Terme
costruira un collegamento lun-
go circa un chilometro portan-
do cosi I'acqua termale dal par-
co delle Terme agli impianti di
Valverde, dove sara allestito un
idroparco con tanto di ristoran-
te e centro convegni.

«Ci stiamo muovendo - spiega
il professor Antonio Monti, diret-
tore scientifico del gruppo Salu-
te Piu - per fare in modo che
Porretta superi i confini metro-
politani e regionali e diventi un
punto di riferimento in tutta Ita-
lia nel campo della salute e del
benessere. Per farlo & ovvio che
bisogna investire sulle strutture

IL PROF MONTI

«ll nostro obiettivo
& dare un motivo
in piu per restare
nel territorio»

1 Restodel Carlino
Le Terme di Monti si allargano all’'ex Valverde

Il Gruppo Salute Pitl ha acquistato la struttura. Un collegamento portera l'acqua da Porretta, nasce il complesso piu grande d'ltalia

cercando di rinnovare quelle
che sono le offerte del territo-
rio».

La vecchia struttura di Valver-
de, in disuso dal 2015, era com-
posta da un ristorante, due pisci-
ne, un paio di laghetti, una sala
giochi e un parcheggio molto
vasto che, per chi ha buona me-
moria, in passato accoglieva an-

che i camper.

Una delle intenzioni della nuo-
va proprieta & quella di ripristi-
nare questo servizio sapendo
che in zona che non vi sono
aree adibite a questo tipo di fun-
zione. La sala giochi sara ricon-
vertita in un centro convegni,
mentre il ristorante sara ammo-
dernato e proporra due itinera-
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Il professor Antonio Monti, direttore
scientifico del Gruppo Salute Piu
proprietario delle Terme di Porretta

ri. Il primo & «gusto e salute»,
con un menu che mira a spezza-
re la dipendenza dal glucosio e
a contrastare il ph acido, due ef-
fetti particolarmente dannosi
per la salute, e il secondo & «gu-
sto e tradizione», una proposta
di piatti che valorizza i cibi del
territori come le castagne.
«L'alimentazione & un aspetto
importante quanto trascurato
della nostra vita - prosegue il
professor Monti - ecco perché
Iattivita del ristorante ha un ruo-
lo centrale in questo nostro per-
corso della salute e della pre-
venzione».

1l collegamento tra le fonti ter-
mali e Valverde consentira di al-
lestire quattro vasche per la
idromassaggio terapia, mentre
le due piscine esterne gia pre-
senti saranno destinate alle atti-
vita ludico ricreative. Una per
gli adulti e l'altra per i bambini.
Entrambe le vasche utilizzeran-
no acqua riscaldata in modo ta-
le da poter essere attive da giu-
gno a settembre e dare un servi-
zio di idroparco a chi & in vacan-
za nell’Alta Valle del Reno.

ECONOMIA

ditutti, ogni lunedi
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La nuova area termale avra una
superficie di 15 ettari e sara il
complesso termale piu esteso a
livello nazionale. | lavori parti-
ranno nelle prossime settimane
con l'idea di garantire il prima
possibile uno stabilimento che
sia gia a pieno regime in estate.
«l nostro obiettivo - conclude
Antonio Monti - & quello di dare
un motivo in piu per restare nel
territorio. Le dodici sorgenti ter-
mali di Porretta offrono tante
possibilita per la salute e per il
benessere, ma da sole non ba-
stano per far conoscere e valo-
rizzare una realta che d’'inverno
ha una eccellenza nel Corno al-
le Scale, dove ci stiamo impe-
gnando nella gestione di una
baita, e negli altri mesi ha delle
potenzialita importanti che de-
ve imparare a sfruttare».

Nelle intenzioni, non immedia-
te, vi @ anche quella di ripristina-
re i laghetti alla pratica della pe-
sca e di allestire un‘area per il
campeggio.

E RIPRODUZIONE RISERVATA

NEI QUINDICI ETTARI
Quattro vasche,
due piscine esterne,
un ristorante

e il centro convegni



